== Ajude a
, n_. mudar vidas!

Participe deste projeto

Informe das atividades das unidades Associacdo RenalVida .:.

Mobilizacao em prol
da Nefrologia
Catarinense

A semana de comemoracdes do Dia Mundial do Rim
que foi celebrado no dia 10 de marco e deflagrou uma
série de acdes alusivas a data no que se refere a prevencao
da salde renal na crianca. Foram a¢bes muito criativas e o
objetivo foi realizado com sucesso.

O momento econémico e politico nos apresenta um cenario
preocupante, pois o descaso da salde néo é privilégio de
nossa classe e precisamos agir com seriedade.

-
Como primeiro passo, convocamos todos 0s centros de
didlise do Estado, para que enviassem representantes
dispostos a lutar pelo bem da nefrologia catarinense em
encontro endossado pela Sociedade Catarinense de
Nefrologia e ABCDT. Em paralelo, tinhamos
representantes em Brasilia fazendo corpo a corpo com
nossos deputados e senadores, informando que
medidas seriam tomadas.

O grande grupo foi formado e as estratégias
apresentadas estdo tomando forma com o
recebimento dos primeiros protocolos definidos. Nao
vamos nos dispersar.

Estamos muito felizes com a adesdo. Pacientes,
nefrologistas e gestores unidos em um Unico
propdsito, o de melhorar a vida das pessoas.

Seremos persistentes e vitoriosos nesta empreitada,
cada um dos envolvidos possui forca suficiente para
fazer uma grande engrenagem funcionar, cada um
dentro de suas possibilidades, de seus acessos e de
muita cooperacao.

A verdade esta conosco, e vamos trabalhar para que v
nossas metas sejam atingidas. Unidade, coesao e

razao sao alicerces fortes e sustentardo nossa
caminhada para o sucesso.

Vamosjuntos.

Roberto Benvenutti
Presidente Associacdo RenalVida
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Agenda Eventos RenalVida

Este espaco € reservado para divulgacao dos préximos eventos e agoes da RenalVida

01 de Maio

14 de Maio

28 de Maio

11 de Junho
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U Acao Dia Mundial do Rim

Rio do Sul

No dia 05 de marco a Associacdo Renal Vida de Rio do Sul, realizou no Calcaddo Osny José Gongalves, evento alusivo ao
Dia Mundial do Rim, comemorado em 10 de marco, que neste ano teve com tema A Prevencao da Doenca Renal na Infancia.

Em parceria com a Secretaria Municipal de Saude, Laboratério Cruzeiro, Laboratério Luz, Laboratério Vidas e Laborclinico,
foram realizadas afericdo de pressdo arterial de adultos e criancas, medicdo de pesagem das criangas acima de 5 anos,
fornecido autorizacbes para exames de urina, além de orientagao nutricional e distribuicdo de macas e agua para as criangas.
Na oportunidade foram atendidos 76 adultos, 51 criancas e 23 encaminhamentos para exame de urina.

ofe'gio om Boco, Colégio Henrique Fontes Colégio Ruy Barbosa
Ainda na comemoracao do Dia Mundial do Rim, entre os dias 7 e 11 foram realizadas pelos médicos da Associacdo Renal
Vida, Dr. Leonardo C. Ribeiro e Dr. Ercides Pfiffer, palestras no Colégio Dom Bosco, Colégio Sinodal Ruy Barbosa e Colégio
Estadual Prof. Henrique da Silva Fontes.

A Catedral Séo Jodo Batista, recebeu iluminacdo diferenciada, nas cores azul e vermelho, no periodo de 06 a 13 de margo,
para lembrar o Dia Mundial do Rim.

S\ Rock in Rim
U Rio do Sul
O evento foi realizado no dia 12 de marg¢o no Bituin Bar e Restaurante em Rio do Sul. Um projeto
contemplado pelo Prémio Nodgi Pellizzetti de Incentivo a Cultura que teve a participacdo de

bandas de rock autoral da cidade. As bandas que participaram do evento foram Chapéu Preto,
Costeletas e Liss.

Estiveram presentes 220 pessoas que puderam aproveitar essa noite especial e apoiar uma agao
social, contribuindo para o valor arrecadado de R$ 2.850,00
através do ingressos, que foram repassados integralmente para

a Associacao Renal Vida, entidade que atende portadores de
doenca renal da regido.

Aintencao geral do projeto é divulgar os trabalhos recentes lancados pelas bandas autorais da cidade, fortalecendo
o cenario rock que vem crescendo a cada momento, por isso, também foram disponibilizados ingressos para
estudantes de escolas municipais.

Neste dia também tivemos a oportunidade de apreciar a exposicdo da fotdgrafa Tamires de Lara com o Projeto Puro.

O Rock in Rim, teve rock rio-sulense atual, 100% autoral e de qualidade, com publico de todas as idades, unindo o
entretenimento a solidariedade.



\\ Acao Dia Mundial do Rim |

Timbo

No dia 29 de marco, a Renal Vida de Timbo realizou uma palestra na Escola Basica Polidoro Santiago sobre os Cuidados e
Prevencao da Doenca Renal na Infancia. Participaram da palestra em torno de 300 criancas e adolescentes com idade média de
07 a 16 anos.

A palestra foi conduzida pelo Enfermeiro Paulo com o auxilio das técnicas de enfermagem Elisa e Daiane, que
orientaram sobre a importancia dos rins, os principais cuidados com a saude renal e formas de prevencao.

Agradecemos a todos que participaram desta acdo e o nosso agradecimento especial a Diretoria e aos professores da Escola
Polidoro Santiago pelo apoio e oportunidade.

Timbd

@ Acao Dia Mundial do Rim i

No dia 30 de mar¢o, a Renal Vida de Timbo realizou palestra na Escola Municipal Tiroleses,
dando sequéncia as a¢des do Dia Mundial do Rim. A palestra trouxe como tema principal
a Prevencao da Doenca Renal na Infancia. Participaram desta palestra aproximadamente
300 criancas e adolescentes com idade de 07 a 16 anos.

A palestra foi conduzida pelo Enfermeiro Paulo com o
auxilio das técnicas de enfermagem Elisa e Daiane, que
orientaram sobre a importancia dos rins, os principais g
cuidados com a salide renal e as formas de prevencao.

Ao final da palestra foram distribuidos materiais com orientacées e dicas sobre os cuidados com a saude.

Agradecemos a todos que apoiaram e participaram desta acao. Nosso agradecimento especial a Diretoria e aos professores da
Escola Tiroleses pela oportunidade.

Acao Dia Mundial do Rim lli

Timbd

No dia 11 de abril, foi realizada a palestra referente ao Dia Mundial do Rim 2016 na
Escola Municipal Erwin Prade.

A palestra trouxe como tema principal a Prevencao da Doenca Renal na Infancia e foi

ministrada pela Nefropediatra da Renal Vida, Dra Erika Vieira.
Aproximadamente 280 alunos, de 06 a 12 anos, participaram da apresentacao e receberam

material alusivo ao Dia Mundial do Rim sobre os principais cuidados com a satide renal.

ApOs a apresentacao, foram realizados teste de urina e o calculo de IMC com um grupo
de 30 criancas. Os resultados serao avaliados por uma equipe médica e caso haja
necessidade, a Renal Vida entrara em contato com os pais para agendar uma nova avaliacao.




Associacao Renal Vida recebe Comenda do Legislativo Catarinense pelo
trabalho realizado no Vale do Itajai

Blumenau

A Associacdo Renal Vida, de Blumenau, recebeu no dia 23 de
novembro de 2015 a Comenda do Legislativo Catarinense,
mais alta honraria concedida pela Assembleia Legislativa
do Estado de Santa Catarina.

A associagdo foi homenageada pelo trabalho que desempenha ha 13 anos com os pacientes renais. Atende hoje a 45
municipios do Vale do Itajai, com sedes também em Timbo, Rio do Sul e Itajai. A quase totalidade dos atendimentos é
realizada pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

"0 trabalho da Renal Vida é fundamental, buscando o melhor ndo apenas ao paciente renal como para a prépria familia
do paciente. Sdo 240 funcionarios focados na qualidade de vida de nossa comunidade’ destacou o deputado Jean
Kuhlmann, proponente da homenagem.

O médico nefrologista lan Rehfeldt, vice-presidente da Renal Vida, recebeu a Comenda do deputado Jean no plenario da
Assembleia Legislativa, em Florianopoilis.

O presidente da Associagao dos Pacientes Renais de Santa Catarina, Humberto Floriano Mendes, também prestigiou a
solenidade e fez coro ao reconhecimento. "O trabalho de humanizacdo que a Renal Vida realiza junto aos pacientes e
seus familiares € uma referéncia para todo o pais", lembrou.

Acao Dia Mundial do Rim

Blumenau

No dia 10 de margo, a Renal Vida de Blumenau realizou acao
de prevencdo na Escola I. M. Capitdo Euclides de Castro e
Escola B. Professor Nilo Borghesi.

Foram atendidas aproximadamente 85 criangas de 6 a 12 anos, com acompanhamento dos médicos Nefrologistas Dr. Roberto
Benvenutti e Dr. Humberto Narciso e também na Nefropediatra Dra Erika Vieira. A acdo aconteceu no periodo matutino e
vespertino e contou com o apoio da Liga Renal e dos académicos de medicina da FURB.

' ® Agradecemos a todos que participaram e apoiaram essa acao.

| Obrigada a toda equipe técnica, aos médicos e académicos, e nosso
agradecimento especial as Diretoras e Professoras das escolas que

auxiliaram nossa equipe e permitiram que essa acao pudesse ser
| realizada.

\ Acao Prevencao e Orientacao - Dia Mundial do le no Angelonl

Blumenau i “rw T

No dia 11 de marco, a Renal Vida em parceria com o Supermercado
Angeloni de Blumenau, realizou acdo de prevencédo com

orientacdes e cuidados sobre a Doenga Renal. i
Nossos profissionais atenderam mais de 70 pessoas durante a acao, onde foram realszados exames de
glicemia e aferi¢do da pressao arterial.

Durante toda acdo também foram feitas abordagens com os clientes que passaram pela local,
orientando sobre os cuidados com a satide dos rins e distribuicao de materiais informativos sobre o
tema do Dia Mundial do Rim deste ano — A prevencéo da doenga renal na infancia.

Agradecemos a todos pelo apoio na agéo,em especial a equipe do Angeloni pela parceria e oportunidade.




U Doacao Angeloni de Itajai

Itajai

IERBE!
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No dia 16 de Fevereiro, 0 Supermercado Angeloni de
Itajal fez a entrega da doacéo no valor de R$12.371,15
referente a arrecadacao do Troco Solidario do periodo
de Agosto 2015 a Dezembro 2015 para a Associagao
Renal Vida de Itajal.

Gostariamos de agradecer imensamente todo apoio da Equipe Angeloni e a oportunidade de participar do Troco Solidério.
Nosso agradecimento especial aos gerentes Edmundo Souza Batista e Jean Ventura do Marketing Regional.

Itajai

U Acao Dia Mundial do Rim

Acao Dia Mundial do Rim realizada no Supermercado
Angeloni em ITAJAI no dia 11 de marco.

A acado contou com o apoio de varios profissionais da
Renal Vida, desde médicos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem, assistente social e equipe administrativa.

No local foram realizados 125 atendimentos e distribuidos materiais da Campanha com
orientacdes e cuidados sobre a doenca renal.

Agradecemos a participacao e apoio de todos. Nosso agradecimento especial a toda equipe
do Angeloni e ao gerente Gilson Michelato que nos deu todo apoio para que essa acdo
pudesse ser realizada.

T-Rex Football

Timbo

Equipe de Futebol Americano de Timbo abraca a luta
pela satide renal. No dia 03 de abril, T-Rex entrou mais
uma vez em campo, e desta vez levando a faixa de apoio
a Renal Vida, representando a luta diaria de todos os e "-Elnmia
Nossos pacientes. V| Iﬁ;’;
“Cada jogo uma batalha.Todos os dias uma luta pela vida” %

\ 2° Pedagio pela Saude Renal

Timboé

A Associacdo Renal Vida de Timbé agradece a bela demonstracdo de solidariedade dada pela populacdo
Timboense no 2° Pedagio Pela Satide Renal, realizado em dezembro 2015, onde foram arrecadadas doagbes
no valor total de R$ 18.233,20 (somando-se arrecadacao e T
apoio institucional).

Nossos agradecimentos a cada pessoa que se envolveu, antes,

durante e depois do evento, pois este resultado € diretamente
proporcional a participacao de cada um.

Nosso reconhecimento e gratiddo aos parceiros institucionais que nos ajudaram na divulgagéao do §
evento, creditamos parcela consideravel do sucesso a estas parcerias. Muito obrigado a todos!



\ Suas conquistas. Nosso sucesso!

Este espaco é reservado aos pacientes e amigos da familia Renal Vida! Envie sua historia, faga parte desta corrente do bem!

Almerinda e Alexandre Antonio Almeida

Almerinda Almeida, 62 anos, é portadora de doenca renal crénica desde 1983, quando foi
mandada de Itapema, onde residia, para o Hospital Celso Ramos, onde por sete anos fez
hemodialise com Drs. Sérgio Francalacci, Aurélio Rotolo e Leopoldo Saldanha. Como o filho
Alexandre Antonio, entdo com dezesseis anos, quis doar o rim, foi feita emancipacao judicial,
e em 09 de maio de 1900 a Almerinda recebeu o rim do seu filho no Hospital de Clinicas da
Universidade do Parang, e entre os médicos que a cuidaram estava a Dra. Denise Simao, com
guem prossegue no seu seguimento até hoje na Renal Vida de Blumenau, onde consulta a cada
dois meses. Almerinda agora mora em ltajai, e vai bem com creatinina sérica 0,79 mg/dL, a
foto é de abril de 2015.

Cleonise Ossuna

Cleonise, 29 anos, fez 3 anos e nove meses de hemodiélise, e em 24 de setembro de 2011
recebeu um rim de doador falecido. Cleonise segue muito bem com seu novo rim, voltou a
estudar, formou em Gestao Comercial, nivel técnico, em marco de 2016 e estd ha 3 anos
casada com Anderson.

Ela e o marido se conheceram na hemodiélise, onde ele era técnico de enfermagem; mais um

sinal que a sala de hemodialise reserva agradaveis surpresas.

Leonardo Nicoleti

Este simpatico senhor de 74 anos e seis meses, esta desde junho de 2015 em hemodialise.
A foto é no hall do Centro Clinico Albert Sabin na época do Natal, dezembro 2015. Leonardo
se adaptou bem ao programa trissemanal de hemodiélise, com boa aderéncia a dieta e a
medicacao.

Udimar Jahn e Maria de Lourdes Florentino

Udimar completa em maio, 10 anos de hemodidlise. Sua mae Ana Jahn, ja falecida, foi nossa
paciente em hemodialise. Udimar & um homem simpético, mas teimoso. Ndo obedece todas
as orientacdes médicas (por isso o fotégrafo buscou a placa que proibe o fumo), e, também,
nao deixa sua esposa Anair, com blusa rosa forte na foto, dirigir seu carro.

A de blusa verde é nossa paciente Maria Florentino que veio de Pernambuco, em fevereiro
de 2015, onde ja fazia hemodiilise. Estd bem adaptada na nossa regido, onde mora com
filho e nora.

Egidio Tavares

Egidio Tavares, com 53 anos, esta pela segunda vez em tratamento
dialitico. O primeiro periodo terminou em 22 de julho de 1996 quando
ganhou o rim de sua mae. Este rim funcionou até dezembro de 2014, e
apas 18 anos e quase 5 meses voltou a hemodialise.

Instigado a fazer um paralelo das duas fases da hemodiélise, ele lembrou que nos anos noventa era um tanque onde
se diluia o “concentrado” em 120 litros de dgua, ja tratada com deionizacdo; precisava de um condutivimetro para
certificar a diluicdo correta (osmolaridade!), a heparina era manual, a ultrafiltracdo era com dispositivo manual
controlado por manémetro. Hoje é tudo por computador, a mistura da solucdo com a agua tratada por dois
procedimentos (se somou a osmose reversa), bem como a ultrafiltracdo, baseada no peso a perder; portanto, ha
menos lugar para equivocos. Sua comparacao nao ficou sé em palavras, apresentou uma foto do tempo antigo, e
entéo foi fotografado no momento que a mostrava, na espera que sirva no futuro para registrar novas conquistas.
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S\ Doacao Cadeira de Rodas

Blumenau
Gostariamos de agradecer o carinho e a doacéo feita pela Sra. Marlene a Renal Vida de Blumenau.

A Sra. Marlene doou para Renal Vida a cadeira de rodas que era utilizada pelo seu marido,
Sr. Dealmo Alcides Pellenz, no periodo em que estava em tratamento na hemodiilise.
Com certeza esta nao é apenas uma doagdo, mas sim, um presente muito especial que recebemos
de pessoas que se tornam parte dessa grande familia que é a Renal Vida.

Muito obrigada Sra. Marlene, a Renal Vida agradece imensamente o seu carinho!

% Pascoa
Rio do Sul

O coelhinho da pascoa foi visitar os pacientes da Renal Vida
em Rio do Sul.

Com muita alegria e descontracdo o coelho ofereceu um
delicioso lanchinho para comemorar a pascoa.

S\ Emenda Parlamentar

Blumenau
No més de abril a RenalVida Blumenau recebeu cinco novas
maquinas de hemodialise!

O responsavel pela mobilizagdo do recurso, foi o Deputado
Federal Décio Lima (PT) que é parceiro da satide de longa
data.

O projeto foi apreciado em 2013 e liberado recentemente,
em otima hora. O valor do investimento foi na ordem de
R$ 224.000,00.Com o apoio do deputado, podemos oferecer
aos nossos pacientes mais seguranca, qualidade e

tecnologia para o melhor tratamento dialitico.

Experiéncia em cuidar bem de vocé.

Em Timbo ha cerca de 29 anos, 0 Analise Laboratério Clinico ja possui consolidada uma

T rd N
f’»ﬁ ALIS@ N imagem de responsabilidade e tradicdo, pois investe constantemente em tecnologia,
/ \ : :
) k % mantendo aparelhos e instrumentos sempre modernos e atualizados.
| Desta forma, aprimora sua capacidade de realizar um grande nimero de exames de forma

| > \ ’ Q mais agil, sem perder a seguranca e a qualidade, tornando possivel atender aos pacientes
- \ ( ~ jg‘ com mais praticidade e conforto.

A Além disso, 0 Andlise possui diversos diferenciais, entre os quais se destacam vérios postos
q?’ ‘Rlo ¢ / de coleta, amplo horério de atendimento, acompanhamento de exames pela internet e
N g%{ convénios com diversos planos de satde.
Por isso, quando buscar diagnésticos répidos e precisos, confie em quem tem experiéncia
em cuidar de sua satde.Confie no Laboratdrio Analise.
Matriz - Rua Marechal Deodoro da Fonseca, 75, Centro - Timbé | Posto Quintino - Rua Fritz Lorenz, 291, Quintino - Timbd

Andlise Laboratdrio Clinico - Daniel: Posto Benedito - Rua Celso Ramos, 4441, Centro - Benedito
(47) 3382-0856 | (47) 3382-3377 | (47) 3382-3378 - www.analiselab.com.br

Associacao RenalVida 47 3702.3800 | Blumenau. ltajai . Timbo . Rio do Sul
a facebook.com/renalvida.oficial | www.renalvida.orgbr | Saiba como doar: 0800 648 4354 - doagdo@renalvida.org.br




