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Porum
futuro melhor!

A renal vida nasceu em Blumenau espalhou-se por
todo o vale do Itajai. Nas 3 ultimas décadas, esta
expansao se fez com base no nosso trabalho,
propiciando que milhares de pessoas fossem
atendidos e sempre buscando a méaxima qualidade
ao paciente como nosso principal objetivo.

Todos sabem que estamos vivendo uma crise sem
precedentes na histéria do pais. Infelizmente, a
salde ndo foi poupada. Cabe a nés uma atitude
responsavel para com a comunidade e para isso e
imprescindivel utilizar de todos os recursos
possiveis, seja das parcerias com 0s ag
publicos ou a coloborag
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@ Nefrologia.

Reflexos da Crise. Entenda como somos afetados.

A Renal Vida, como tantos outros servicos de hemodialise espalhados por todo
territério nacional, atravessa um dos piores cendrios econdmicos ja vividos desde a
sua transicdo para formato de parceria publico-privado. Atrasos, defasagem,
burocracia demasiada, descaso com os pacientes e medicamentos tornam
inoperantes a gestao de nossas unidades.

O repasse de hoje é de RS 179,00 por sessdao quando deveria ser de R$ 257,00.
Traduzindo cada paciente tem uma defasagem mensal de R$ 1.000,00, totalizando
RS 450.000,00 mensais (calculo baseado em 450 pacientes atendidos pelo Sistema
Unico de Satde). Vocé se pergunta como sobrevive uma clinica de hemodialise
nestas condi¢des? A maneira que encontramos para nos manter é contando com
doacdes, parcerias, eventos e agdes de captagao de recursos, emendas parlamentares
pontuais e por fim a participacao comunitaria.

A cronologia da crise nos remete a 2013 quando o ultimo reajuste foi autorizado de
5%. De la para ca, o aumento dos insumos (principalmente os importados), folha,
produtos e servicos necessarios para a manutencdo das clinicas vem subindo
anualmente em numeros superiores a inflacao.

No ano de 2014, em plena Copa do Mundo, chegamos a ter repasses atrasados em
seis meses, e lideramos uma campanha que foi nacionalmente “copiada” por outros
Estados, na qual conseguimos reduzir consideravelmente os atrasos nestes recursos.
Em 2015 iniciamos nossa batalha no campo politico. Fomos a Assembleia Legislativa
de Santa Catarina, viajamos a Brasilia, visitamos nossos 16 deputados federais e nossos
3 senadores, levando nossa mensagem e alertando sobre o0 momento atual. Algumas
vozes ecoaram pelos corredores dos palacios, fazendo com que todos os poderes
reconhecessem essa defasagem. Entretanto, o fato € que na prética todos alegam
nao ter mais recursos. A pergunta que nao quer calar é: qual é a prioridade da Satude?
Como fica a vida das pessoas?

Iniciamos no Dia Mundial do Rim em marco deste ano, junto com a Sociedade
Brasileira de Nefrologia e ABCDT a construcao de uma planilha de custos detalhada,
inclusive com memorial descritivo, para que fosse auditada, estudada e até criticada
pelo Ministério da Salde, e principalmente que servisse como um instrumento para
o inicio de uma negociacao mais sensata e realista.

Neste ano, em meio ao caos que vive nosso pais, conseguimos alguma atencao da
esfera federal. Estamos acompanhando o desenrolar dos fatos, mas & certo que nao
podemos ter os nosso papel invertido, pois somos Prestadores de Servico e nao
Financiadores dos mesmos.

Nestes ultimos anos mais de 30 unidades de dialise no Brasil ja fecharam suas portas
€ 0 N0sso servigo corre o risco de nao poder receber pacientes novos ou ter que
diminuir o nimero de pacientes do Sistema Unico de Satde. Nosso paciente em
tratamento ndo pode e nao sera penalizado, contudo os orgaos governamentais
terdo que dar ouvido a nossa causa. Sem a ajuda comunitaria, leia-se nossos
doadores, a realidade seria outra. Cortes, reducdo de investimentos, subsidios seriam
reavaliados, sob pena da reducao quantitativa (ndo qualitativa).

Assim sendo, pedimos ao nosso paciente, colaborador, doador e a toda a comunidade
da regido que dé volume ao nosso coro, para que tenhamos sucesso em prol do
deficiente renal do Vale do Itajai.
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Doacio LIONS Clube Blumenau Sul

Blumenau

No dia 08 de Junho, a Renal Vida recebeu a visita do Lions Clube Blumenau
Sul para entrega da doagdo de um cheque no valor de R$ 1.165,00.

Esta doagdo é referente percentual da renda arrecadada no Lanche
Beneficente de Pascoa, realizado pelo Lions no més de margo deste ano.
Gostariamos de agradecer imensamente todo apoio e carinho do Lions !
Clube, grande parceiro e apoiador da Renal Vida.
Gracgas ao apoio de entidades como essa, podemos proporcionar maior |

qualidade de vida aos nossos pacientes.

@ Doacao Rotary Flores do Ipé

Blumenau

Gostariamos de agradecer ao Rotary Clube Flores do Ipé de Blumenau pela
doacdo realizada no dia 02 de junho a Associacao Renal Vida.

Foram doados uma poltrona para hemodialise e um cheque no valor de
R$ 1.850,00. Agradecemos todo carinho e apoio que o Rotary sempre
prestou a Renal Vida. Gracas a agcdes como esta, podemos proporcionar
maior conforto e qualidade aos nossos pacientes.

Cartao SocialVida.
SO vantagens
pra vocé!

SocialV

Flavio M. Silva Beneficiada:
4512 44758 0652 7859

@ 0800 648 4354

Solicite o seu e seja
socialmente responsavel.
Ajude ao proximo e ainda

desfrute de vantagens!

Ligue hoje mesmo! 0800 648 4354




Q Suas conquistas. Nosso sucesso!

Este espaco é reservado aos pacientes e amigos da familia Renal Vida! Envie sua histéria, faca parte desta corrente do bem!

Janvier, das maquinas e da poesia

Janvier Venturi Pereira atualmente da Assisténcia Técnica da Fresenius, trabalhou na
Unidade Renal de Itajai, por muitos anos (2003 a 2012), no almoxarifado e assisténcia técnica
(Hidrodial, nossa empresa de manutencao de maquinas).

E boa gente e poeta, faz parte do Grupo Verbo & Maresia de Itajai. Na recente antologia
contribuiu com 3 poemas: Tristeza, Se vocé soubesse e Sorriso; na foto aparece autografando

o livro.

Sidinei Wolff, um mato-grossense que gostou de Blumenau
Sidinei hoje com 35 anos, resolveu vir para Blumenau em julho de 2009, transferindo-se do
centro de hemodidlise onde se tratava ha quatro meses, com o objetivo de transplantar.
Conseguiu um rim de doador falecido, um ano depois, sem sucesso, com penosos 45 dias de
hospitalizacdo. Nao perdeu o foco, permaneceu em Blumenau, e como se tornou muito
sensibilizado para receber um novo rim, submeteu-se a tratamento de dessensibilizacao com
fi,, imunoglobulinas, plasmaférese e Rituximab, que vieram a |he proporcionar condigdes de
/ receber o rim da mae, em agosto de 2012.

Ap6s periodo de recuperacao do seu transplante, voltou a sua cidade no Mato Grosso, por uns tempos. Vai bem no pos
transplante, readquirindo condi¢des laborativas, e essa situacédo o fez retornar a Blumenau onde trabalha em uma fabrica
de material para cortinas: Intertelas Plasticos Ltda. Sidinei estd casado com Ariana, que € professora, e sente-se feliz.

Sonia Maria Quintino Pereira libertou-se da insulina e hemodialise

Sénia hoje com 47 anos é portadora de Diabetes mellitus tipo 1, e iniciou terapéutica de
substituicdo renal, hemodialise em 10 de junho de 2009. A diabetes além dos seus rins,
também complicou seus olhos com perda da visdo do olho direito, Apesar destas adversidades,
Sonia vai bem com funcao renal estavel apds transplante duplo de rim e pancreas em 07 de
fevereiro de 2011, ela consequiu se libertar da insulina ha mais de cinco anos.

Sénia é uma das 61 pessoas submetidas a este tipo de transplante em Blumenau.

Rosana Noering de Melo na luta por um rim

Rosana hoje com 42 anos, trata dos seus rins desde 2003, fez bidpsia renal, que mostrou
doenca glomerular. Apesar do tratamento a func¢ao renal continuou a piorar e no final
de julho de 2012 iniciou, com fistula arterio-venosa, o seu programa de hemodiilise.
Estava programado para receber o rim da tia em 8 de junho, mas a prova cruzada positiva
impediu. Rosana fez tratamento de dessensibiliza0o visando receber esse rim. Rosana,
= sempre ativa, ndo esmoreceu e como antiga jogadora de voleibol ndo vai deixar "a bola
cair". A foto de "0 PEIXINHO" de abril de 1988, mostra Rosana, aos 14 anos de idade, com outras duas colegas de Equipe
de Voleibol da Hering.

. “0 seu SIM pode tran;formar
\ ' esse sonho em realidade”.
Quando a Renal Vida ligar DIGA SIM!
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Quer saber como ajudar? 0800 648 135




@ Atendimento Humanizado

Nosso médico Dr.Humberto Rebello Narciso foi homenageado pela Associacéo Catarinense de Medicina com uma nota
nos Jornais catarinenses da RBS, no sabado 30/04/2016. Para esta homenagem a Jornalista Lucia Py Liichmann fez uma
entrevista. Uma das respostas merece ser colocada aqui, pela acao da Renal Vida em todo o Vale do Itajai, na qual foi
perguntado a ele como humanizar a medicina na atualidade?

“No momento, que estamos vivendo, mais voltado para o ter, é natural que os novos médicos sejam menos “romanticos”
com a sua profissao, tornando mais dificil o aparecimento de médicos com as caracteristicas daqueles antigos que
nos serviram de inspiracdo, aproveito para citar os da nossa regido do Vale do ltajai: Drs. Paulo Pedro Mayerle

e Afonso Balsini (Blumenau),
Carlos Moritz (Brusque),
Arwino Walter Gaertner
(Rio do Sul). Os médicos
modernos, talvez sejam mais
técnicos”. ressaltou Dr. Humberto.

Nos: a foto do Dr. Balsini foi resgatada na
Cdmara de Vereadores de Blumenau, da J
época em que ndo se sabia dos tantos L_

Mialeficlas doTImg. Paulo Pedro Mayerle Afonso Balsini Carlos Moritz Arwino Gaertner

@ Biblioteca varal no corredor da hemodialise

Um varal similar apresentado ha anos no Globo Rural inspirou a ideia de termos uma “biblioteca
igual. Anos se passaram e o apoio da Psicologa da instituicio ARV- Blumenau, mediante a
confeccdo do varal por seu familiar e a permissao da D. Tereza Mattana, sindica do Ed. Sabin

”

tornaram a ideia, realidade.

O que esta faltando é o entusiasmo dos pacientes, que assim podem vir a aproveitar mais o
tempo “gasto” na hemodialise. Livros nédo faltam, hda muitos na “casa branca; Rua Floriano
Peixoto 644, conforme solicitacdo. Para tanto precisa-se de voluntarios, que podem ser os
préprios familiares de pacientes, enquanto os esperam.

@ Reuniao anatomia patolégica com a nefro

Semanalmente todos os médicos da Nefro se reinem no CIPAC para sob
orientacdo da Médica Patologista Luzete Granero reverem as biépsias recentes.
Esse tipo de reunido ja ocorre deste a chegada do Dr. Godofredo Gomes de
Oliveira, outro Patologista do CIPAC, sem a regularidade e frequéncia de hoje.

Os achados da bidépsia orientam com muita segurancga o tratamento dos

pacientes.

Conheca nossos principais parceiros:
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@ Acao Escola Adventista de Itajai

Itajai

Na ultima semana a Renal Vida de Itajai, realizou Palestras para os alunos do 8° ano da Escola
Adventista de Itajai. Os temas abordados foram: A Doacéo de Orgéos e a Prevencéo da Doenca
Renal. A palestra foi realizada pelo Enfermeiro Mario Junior e a Enfermeira Milena Cristina.

A Escola Adventista desenvolve um projeto chamado "Trabalhando com a Cidadania", no qual a
coordenadora Micheli entrou em contato com a Associacdo Renal Vida e permitiu que pudéssemos,
através deste projeto, realizar essa palestra e abordar temas tdo importantes.

Agradecemos a oportunidade e parabenizamos a escola e seus profissionais por este projeto.

Palestra: Prevencao da Doenca Renal na Infancia

Timbo

No dia 11 de abril, foi realizada palestra referente ao Dia
Mundial do Rim 2016 na Escola Municipal Erwin Prade.
A palestra trouxe como tema principal a Prevencao da
Doenca Renal na Infancia e foi ministrada pela Nefropediatra
da Renal Vida, Dra Erika Vieira. ]
Aproximadamente 280 alunos, de 06 a 12 anos, participaram ¥
da apresentacao e receberam material alusivo ao Dia Mundial '
do Rim sobre os principais cuidados com a satide renal.

Apods a apresentacao, foram realizados teste de urina e o
calculo de IMC com um grupo de 30 criancas. Os resultados
serao avaliados por uma equipe médica e caso haja
necessidade, a Renal Vida entrard em contato com os pais

para agendar uma nova avaliagdo.

@ Acao do Dia da Prevencao e Combate a Hlpertensao

Rio do Sul

A Associacdo Renal Vida participou, no dia 26/04, da acao relacionada ao
Dia da Prevencdo e Combate a Hipertensao Arterial.

A acao foi realizada no calcaddo Osny José Gongalves em parceria com a
Unimed, Farmacias Gemballa, Unidavi , Secretaria Municipal da Saude e
Supermercados Nardelli. O evento teve ampla cobertura da Radio L8
Mirador durante toda as atividades.

Foram realizadas afericbes de pressao arterial e de niveis de agticar no sangue, distribuicdo de folders explicativos sobre
hipertensao, orientagao nutricional e cada participante ganhou uma macgé e um copo de dgua mineral simbolizando os bons
habitos alimentares.

Foram realizados 302 atendimentos diretos, além da divulgacdo na midia sobre hipertenséo arterial, suas consequéncias,
tratamento e prevencgao.



@ Renal Vida no Congresso de Insuficiéncia Renal Aguda de Vicenza, Italia.
Rio do Sul

No periodo de 7 a 10 de junho de 2016 a Renal Vida esteve representada no mais importante
Congresso de Insuficiéncia Renal Aguda do mundo, em Vicenza, Itélia, pela participacédo do
Dr.Leonardo Claudino Ribeiro, da Associacao Renal Vida de Rio do Sul. Os maiores especialistas
na drea demonstraram o que hd de mais atual no diagndstico e tratamento da doenca.

Vicenza 2016

Functionalized Marnhranes‘
The future? -

W
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Claudio Ronco

Dr. Leontino e Dr. Leonardo aproveitaram para visitar o IRRIV (International Renal Research Institute of Vicenza), no Hospital
San Bortolo - Vicenza, Itdlia, um importante centro de pesquisa em Nefrologia onde o Dr. Leonardo realizou estagio em 2014.
A Associacao Renal Vida prima pela constante atualizacdo de seu corpo médico, para oferecer o que ha de melhor aos seus

pacientes.

% Nefrologia em constante U Posse e Doacao
desenvolvimento Cientifico Rio do Sul
Rio do Sul

A Associacao Renal Vida de Rio
do Sul participou no dia 04/07
da ceriménia de posse do novo
presidente do Rotary Club
Centendrio — Rio do Sul,

Gostariamos de parabenizar

Luana Vieira pelo excelente j&
trabalho de conclusio de I\
curso de enfermagem,
defendido recentemente e

com nota méaxima na avaliagéo Sr.Hernandes Werner.

da banca examinadora na ' qu.gﬁﬂdlgr da Na solenidade, Dr. Ercides Pfiffer recebeu um
" H H LE

UNIDAVI. Com o tema " Fatores relfacmnados aos pacientes .2_‘8;_’_&;_‘1‘““’4; cheque no valor de R$ 5.050,00, resultado da

gue retornam para o tratamento pds-transplante renal”, ela " W acio Polenta da Solidariedade .

avaliou a histdria clinica de 54 pacientes da Associacdo
Renal Vida (unidades Itajai, Timbo, Blumenau e Rio do Sul)

Ao Rotary Club Centendrio nossos agradedmentos
e desejo de sucesso a nova diretoria.

OBS Na foto, a presidente da gestdo anterior,
Sra. Ana Maria Pitsch entrega ao Dr Ercides

que realizaram o transplante e retornaram a hemodialise.
Sao projetos como este que permitem que a nefrologia se
mantenha em constante desenvolvimento cientifico.
Nossos parabéns, que seja exemplo para muitos.

Equipe Associacdo Renal Vida.

@ Pedagio pela Saude Renal em Rio do Sul

Rio do Sul

No dia 14 de Maio a Associacdo Renal Vida de Rio do Sul realizou o Pedagio Beneficente pela Satide Renal.
Na oportunidade foram arrecadados RS 7.658,17.

Agradecemos a populacdo de Rio do Sul que colaborou através das doacées e
agradecer também aos pacientes, funciondrios, familiares de pacientes e
ex-pacientes, académicos e membros da comunidade que prestaram seu
trabalho voluntario. Muito obrigada a todos pelo apoio.



@ Pedagio pela Saude Renal

Indaial

No dia 9 de julho realizamos o nosso primeiro pedagio pela satide renal na cidade de Indaial. O municipio é
atendido pela unidade de Timbé, e possui 28 pacientes em hemodialise.

O valor arrecadado entre doagbes, patrocinios e apoio foi de RS 14.445,89.Os recursos serdo aplicados na
manutencao financeira da unidade, que sofre com a defasagem dos repasses.

@ Ele}:rocardiégrafo

Timbo

Festa Junina
Timbo

\ﬂfm Arraia Hemo

A Hemo

Junho é o més da tradicional
festa junina da Renal Vida Timbd,
guando pacientes e colaboradores

i
realizam uma divertida f Gty
confraternizacio. ;

Acdes como esta transformam o
® Q
dia mais agradavel e a sessao da |, e

Arrald Homo sorasccteas

hemodialise passa mais rapido e

Novo parceiro em prol do deficiente renal de Timbd, o Rotary Club

; : ; : rna- 3 diverti
entregou através de seu presidente Sr. Marcio Thiesen, um toma-se até divertida

eletrocardiografo, equipamento fundamental para qualificacéo do
atendimento ao nosso paciente. O valor estimado do investimento
é de R$ 5.000,00.

Seja nosso voluntario!

O paclente renal precisa da sua ajuda.

Ligue 47 3702.3800 e informe-se. Doe!

Ser voluntario também é uma Atitude Legal!

O % i
4 Pedagio
pela Saude Renal.
Doar é uma Atitude Legal!

Participe.

ASSOCIACAO

ENAL
VIDA

17 de Setembro e i
47 3702.3800 | www.renalvida.org.br

Das 08h as 12h nas sinaleiras de Blumenau. (B e o et 1 5]

Associacao RenalVida 47 3702.3800 | Blumenau. ltajai . Timbo . Rio do Sul
ﬁ facebook.com/renalvida.oficial | www.renalvida.orgbr | Saiba como doar: 0800 648 4354 - doagdo@renalvida.org.br



