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Renal Vida define

ano com projetos de
Sustentabilidade Social

Em 24 de julho de 1976 iniciamos o servico de hemodialise em Blumenau
com a certeza de que muitos obstaculos estariam por vir, mas a necessidade
de atender ao deficiente renal era uma causa importante e que merecia
persisténcia. Foram anos de pioneirismo no Vale do Itajai para consolidar
os alicerces do que seria a Renal Vida hoje.

Os capitulos desta histéria estdo longe de se encerrar e muito temos
por conquistar. Varias pessoas fazem parte desta trajetdria
intimamente escrevendo diariamente uma nova linha,
enriquecendo e incorporando a estas pdginas o dia a dia de bons
servicos prestados pela nefrologia e sua equipe multidisciplinar.

Recorremos ao passado para nos lembrar de como nossa
estrutura era constituida outrora. Para resgatar o
sentimento de que podemos sim dar um amanha melhor aos

nossos pacientes, suas familias, aos nossos colaboradores e

associados - a familia Renal Vida.

Nossas equipes trabalham com muita responsabilidade pelo
bem estar do proximo, temos muitos desafios para superar e
com a ajuda da comunidade este caminho torna-se mais leve,
pois a sociedade nos reconhece e endossa nossos esforgos.

Como parte da evolugéo de nossos processos, a partir deste ano
tornaremos nossos projetos acdes de Sustentabilidade Social.
Concentraremos nossos esfor¢os para atingirmos novas metas,
principalmente focando na conversdo dos recursos da instituicao
em uma contrapartida pelas doacbes recebidas. Devolvendo ao
nosso associado de alguma forma, seja através de um produto, um
servico...

Estruturas filantropicas como a da Renal Vida, precisam reinventar-se §
todo dia. A reducdo do tamanho do Estado chegara até nos, e
estaremos preparados, pois trabalhamos diariamente para diminuir
esta dependéncia que nos faz reféns de verbas federais.

Este ano sera um divisor de aguas no grupo Renal Vida.Como no passado,
estamos imbuidos de muito otimismo e determinagao. Usaremos nossa
propria histéria como exemplo para que possamos superar expectativas.

Aos que desconfiam de nosso sucesso, sugerimos que se unam a nos, pois sera
um ano de grandes vitdrias, como o nosso antigo slogan ja anunciava: “Na Renal
Vida, quem ganha é a comunidade!”
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Experiéncia em cuidar bem de voceé.

Em Timbé ha cerca de 29 anos, o Anélise Laboratério Clinico ja possui consolidada uma
imagem de responsabilidade e tradicao, pois investe constantemente em tecnologia,
mantendo aparelhos e instrumentos sempre modernos e atualizados.

Desta forma, aprimora sua capacidade de realizar um grande niimero de exames de forma
mais agil, sem perder a seguranca e a qualidade, tornando possivel atender aos pacientes
com mais praticidade e conforto.

Além disso, o Analise possui diversos diferenciais, entre os quais se destacam vérios postos
de coleta, amplo horério de atendimento, acompanhamento de exames pela internet e
convénios com diversos planos de saude.

Por isso, quando buscar diagnosticos rapidos e precisos, confie em quem tem experiéncia
em cuidar de sua satide. Confie no Laboratério Analise.

Matriz - Rua Marechal Deodoro da Fonseca, 75, Centro - Timbd | Posto Quintino - Rua Fritz Lorenz, 291, Quintino - Timbd
Andlise Laboratdrio Clinico - Daniel: Posto Benedito - Rua Celso Ramos, 4441, Centro - Benedito
(47) 3382-0856 | (47) 3382-3377 | (47) 3382-3378 - www.analiselab.com.br

@ Curtinhas!

Dr. Leonardo C. Ribeiro
assume Sociedade Catarinense
de Nefrologia

Em evento realizado
em Dezembro em
Balnedrio Camborit
tomou posse a nova |
diretoria da Sociedade ~

de Catarinense de Nefrologia onde se deu a transmissao

de cargo do entéo presidente Dr. ltamar Vieira ao jovem
nefrologista Dr. Leonardo Ribeiro da Associacdo Renal
Vida de Rio do Sul.

Dr. Leonardo destacou durante a transmissdo de cargo
que o objetivo da nova Diretoria € de continuar o trabalho
realizado na ultima gestao, sob a presidéncia do Dr. ltamar
Vieira, valorizando o médico nefrologista e buscando
maior integragdo e participagdo destes na SCN.

Posse Conselho
Municipal de

Saude

No dia 1° de fevereiro tomaram
posse os novos membros do
conselho e entre eles estd o
superintendente da Renal Vida Tarcisio Steffen.

O papel do conselho é o de controle social e a boa
gualidade do atendimento na satde. O principal objetivo
é fazer blumenauense participar da politica de satide na
cidade. Compdem o conselho usudrios, trabalhadores da
saude, prestadores de servigo na area e gestores do SUS.

Poesia

Por Dorelci Rehfeldt

Doagéo de drgdos

Ser doador
E ato de amor.

Néo deixar que uma vida

Seja perdida.

E continuar,

E dar esperanca

Ao adulto ou crianga.
E crer, aceitar
Queavida é doar

E também receber.

E serimportante

Na vida de alguém,
E ser celebrante

Da vida também.

E saber que uma parte
Na despedida,

Vive com arte

Além de uma vida.
No convalescente

De noitede dia.

E viver, todavia

For ser diferente.

Doe drgdos para que
Depois de sua partida,
Um pedacinho de vocé

Viva amor em outra vida.

Dona Dorelci Rehfeldt, é mde de
nosso médico de Timbo e Blumenau,

Dr.lan R. Rehfeldt
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BLUMENAU
@ Pedagio pela Saude Renal - Setembro

A Renal Vida de Blumenau realizou no dia 17 de setembro de 2016, seu pedagio anual em prol
do deficiente renal.

Munidos de muita boa vontade, energia positiva e compromisso, nossos voluntarios (pacientes,
familiares, amigos, fornecedores e colaboradores) doaram seu tempo pelo bem ao préximo.
O resultado de R$ 28.105,65 foi aplicado na manutencao da unidade e em investimentos
pontuais. Vale ressaltar nesta data, o nome do Sr. Cesar de Arruda, rotaryano que apés a
abordagem no pedagio nos fez uma doacdo no valor de R$3.240,00. O que nos deixa muito
satisfeitos é o reconhecimento a cada acdo realizada. Estamos na lembranca das pessoas!

Obrigado por ndo nos esquecer Sr.Cesar.

A cada dia percebemos a confianca que a comunidade deposita em nosso trabalho. Na foto, o
tesoureiro do clube, Sr. Evaristo Baptista, o presidente da Renal Vida, Dr. Roberto Benvenutti e
a presidente do Lions, Sra Marisa Farias Hoppers.

O objetivo da visita foi a entrega de uma doacéo no valor de R$ 2.000,00 captados na feijoada
promovida pelo clube anteriormente.

A confianca das pessoas em nossa instituicdo nos motiva cada dia mais. Obrigado!

@ Jantar Beneficente Amabel - Outubro

Desta vez a estrela da noite era o projeto “Adote um Quarto’Com 12 anos
de atuagdo em prol do Hospital Santa Isabel, a Amabel reuniu amigos para

beneficiar a acdo. O jantar foi repleto de homenagens e agradecimentos.
Dra. Denise R.Simao recebeu homenagem pelo milésimo transplante de rim (realizado no dia 27 de setembro), conquista de todos
os catarinenses, mas em especial ao blumenauense que acolhe, promove e participa de nossas acdes em favor da doagdo de 6rgaos.

Lanche Beneficente de Natal @ Reuniao Conselho Municipal de
Lions Clube Garcia - Novembro Saude - Novembro

Parceria que se consolida a cada evento.  Saude publica é um problema
Mais uma vez fomos agraciados pelo social que deve ser debatido para
Lions Clube do Garcia que entende e busca de solugdes.

acompanha nossa luta pelo deficiente Na reunido do conselho municipal
renal. Além de receber recursos desta de satde enviamos nosso representante, o superintendente das
acao (RS 5.000,00), fomos lembrados unidades Renal Vida, Sr. Tarcisio Steffen. Na ocasido ele apresentou
pelo transplante de rim de niimero 1.000. e detalhou dados da crise na nefrologia brasileira. O objetivo era
Na ocasido Dra. Denise R. Siméo foi de sensibilizar a comunidade e todas liderangas presentes a nos
homenageada e nos representou muito  apoiar e cobrar mais empenho e respeito por nossas

bem. reivindicacoes.



@ Certificacdao Responsabilidade Social ALESC - Dezembro

A Associacdo Renal Vida foi premiada por seus esforgos
sociais na solenidade de entrega da Certificacdo de
Responsabilidade Social promovida pela Alesc; Acaert;ADI;
Adjori; Conede; CRC/SCFacisc; Fampesc; Fatma; Fiesc;
Fecomércio; ICOM; OAB/SC; Ocesc; OSSJ e Sebrae.

O prémio é destinado as organizagdes catarinenses que
tém responsabilidade social incluida em suas politicas

de gestao.
A Renal Vida foi reconhecida pelo seu comprometimento @ s
: i s ; Zi g AL
social que envolve seus dirigentes associados, voluntarios Tt A 8
" #
e colaboradores. WO 5 .
R

A certificacio endossa a missao e os valores da instituicio, ~ RESPONSABILIDADE

que luta diariamente pela qualidade de vida de seus soclnl
pacientes e seus familiares. Parabéns a todos pela GDW

conquistal UMA ATITUDE
DE VALOR CATARINENSE

@ Entrega de projetos em prol da Nefrologia

Em visita a Floriandpolis no dia 27 de janeiro, o ministro da Saude, Ricardo
Barros recebeu representantes catarinenses que solicitavam investimentos
e recursos para manutencao de suas respectivas entidades. A mesa era
formada por Jorginho Mello, Esperidido Amin, Gilberto Occhi, Ricardo Barros,
Dalirio Beber,Carmén Zanotto e Vicente Caropreso.

Tarcisio Steffen, superintenente da renalvida e na oportunidade representando i
também a Sociedade Catarinense de Nefrologia entregou nas méaos do ministro, uma série de prOJetos paraanalise,
que atendem diretamente as demandas do deficiente renal catarinense.

¥ «g seu SIM pode transformar
\ > 2sse SoNho em realidade”.
Quando a Renal Vida ligar DIGA SIN'

O
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Quer saber como ajudar? 0800 6'8 35

Conheca nossos principais parceiros:
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Projeto Pao Compartilhado
Outubro

A Igreja Adventista de Itajai entregou em nossa unidade a
guantia de 700 quilos em alimentos para cesta basica,
através de seu representante, .
Sr.Edson!

Esta doacdo fard a diferenca
na vida de muitas pessoas
com gquem compartilharemos
esta acao.

Lions Clube Balneario Camboriu
Barra Sul - Novembro

A noite dos Chefs em Itajai foi surpreendente. Agradecemos
a0s nossos amigos do Lions por nos reconhecer e apoiar a
nossa causa que visa qualidade de vida dos pacientes renais
atendidos por nossa unidade nestes seis municipios de
abrangéncia. Todos ganham com o recebimento destas
poltronas de hemodialise. Aqui, confirmamos nosso muito
obrigado!

.‘ Parceiros do
dia adia

A Sociedade Guarani apoia
nossa unidade. Com muita
alegria recebemos a doagdo
de 71 litros de leite para
auxiliar em nosso cotidiano.

@ Outubro Rosa e Novembro Azul
Outubro/Novembro

Parte de nossa missdo é cuidar da vida
das pessoas. E faremos isto promovendo
prevencao da familia de nossos pacientes,
amigos e colaboradores. Sendo assim
apoiamos estas campanhas! Rio do Sul
também acompanhou a iniciativa.

@ O natal! - Dezembro

O més de dezembro nos T
remete a reflexées espirituais, SeRsE
periodo no qual temos a i
oportunidade de repensar
nossas atitudes e condutas.
Momento também de
reconhecer os que estao ao nosso redor,
de dividir esperanca e retribuir carinho.

@ Cadeiras de roda - Dezembro

Deficientes renais do litoral contam com um reforco em
nossa estrutura. Recebemos do Asilo Dom Bosco de Itajai,
a doacdo de 08 cadeiras que serdo de grande ajuda no

deslocamento diario |
de nossos pacientes. Biys

Em nome dos usuarios,
agradecemos!



TIMBO

Visita Vereadores eleitos - Outubro

Apds as eleicoes, os representantes escolhidos pelo povo nos visitaram para conhecer as

dificuldades que enfrentam pacientes de hemodialise de Timbo e do Médio Vale. Apresentamos
nossa estrutura, nossos desafios e solicitamos o apoio irrestrito dos mesmos para que possamos dar
uma vida melhor aos nossos pacientes e seus familiares. Em 2017 faremos uma agenda com nossos
municipios vizinhos e somaremos esforcos! O prefeito de Timbd Sr. Jorge Krueger também é solidario © ¢

a Renal Vida que vem sofrendo com a defasagem do valor repassado pelo SUS.

@ Rotary Clube Pérola do Vale - Outubro

Prospectando captar recursos para melhoria de nossa infraestrutura para 2017, apresentamos
nosso projeto de Sustentabilidade Social aos membros do Rotary Pérola do Vale. A intencédo é
estreitar nossos lacos a fim de demonstrar nossos servicos e produtos e de uma forma que venha
a beneficid-los e por consequéncia contribuir conosco em um formato que todos os envolvidos

saiam satisfeitos.

% Lions Clube de Timbo - Novembro

O ano de 2016 foi complicado para todos os setores socioecondmicos, o cendrio na satide publica

assustou. Quem vive de convénios do Governo Federal viveu incertezas frequentes.
O suporte que precisamos veio de agées como esta do Lions que nos da folego e tranquilidade

para manter o tratamento de qualidade e seguranca ao nosso paciente. Como resultado da <
comercializacdo de Chopp na Festa do Imigrante em Timbé, todos os anos a entidade busca instituicbes para doacao do
valor arrecadado.

Com o apoio do vereador Douglas Marchetti e da Secretaria da Fazenda do municipio que sabendo da situacdo da Renal Vida
decidiu-se por realizar a doagdo para o custeio do tratamento de hemodialise no municipio.

@ Pedagio pela Saude Renal - Novembro

Uma vez por ano nos reunimos em Timbd para nosso pedagio. Além dos recursos angariados,
o objetivo é lembrar a comunidade que estamos na luta pelos nossos desejos. Queremos
sempre um atendimento melhor, uma estrutura digna e a humanizacao do atendimento a
nossa populacdo. Sem solucao orcamentaria na esfera federal, ndo cruzaremos os bragos, e
trabalharemos incessantemente motivados. O valor arrecadado serd muito bem aplicado.

Obrigado aos nossos municipes pela confianga recebida. O resultado foi de R$ 12.600,00 no total, entre doagdes e patrocinios.

@ Rotary Club de Timbé - Novembro

Equipamentos novos foram entregues em nossa unidade para suprir uma deficiéncia técnica que |
enfrentdvamos no nosso dia a dia. A equipe operacional da Renal Vida recebeu de bragos e sorrisos
abertos, um carrinho de emergéncias e uma mesa especial para curativos.

Agradecemos ao presidente Klaus Roeder, Rui Marcio Sofka, Gilmar Lenzi e a todos os envolvidos pelo suporte S gener05|dade.

@ Domadoras Lions Clube de Timbo - Dezembro

F E elas também contribuiram. Recebemos das maos das Domadoras, a quantia de RS 5.000,00 que
. vém a somar os esforcos destas entidades sociais em prol da satide publica do Médio Vale do Itajai.

Nao ha palavras suficientes para demonstrar o quéo ficamos lisonjeados por sermos a instituicdo
escolhida para receber tamanha contribuicéo.

Transformaremos o gesto em combustivel para os desafios que se apresentardo neste novo ano.
Obrigado presidente Doralice B. Paiffer, Marlene Ebert, Rovena Wolter e Marlene Uber.




RIO DO SUL
@ 25 Anos de Alto Vale - 3° ETRAVI

A
25¢

Setembro de 2016 foi um més especial para todos na Renal Vida
Rio do Sul. A unidade completou 25 anos de atuacdo no Alto Vale e
que abrange 28 municipios. —

Para registrar a data festiva, foram reunidos em um unico evento, o ETRAVI,
tradicional encontro de pacientes transplantados acompanhados pela Renal Vida, e
a comemoracao pelo aniversario da unidade. & et
O evento foi marcado por homenagens aos médicos, aos colaboradores e a prépria M" ' \urfﬁr
comunidade renal, iniciando as comemoragdes abordando a imprensa sobre a | NG ot
importancia da manutencao dos servicos de hemodidlise, 0 acolhimento das familias
que nos procuram para transplante renal, a dificuldade em relacdo aos recursos defasados do Governo Federal, e outras caréncias da
populacéo alvo.No evento foram enaltecidas as conquistas, os objetivos alcangados, os desafios que estao por vir.

A solenidade foi iniciada com a recepgao aos pacientes transplantados e seus familiares, colaboradores, associados e amigos. Seguiu-se
por um culto ecuménico de agao de gragas.

Prosseguindo com as festividades os doutores Ercides e Leontino foram homenageados pelo espirito de pioneirismo, comprometimento
com a causa e seriedade, expressos nos seus atendimentos no dia a dia, transmitindo humanizacéo, qualidade e seguranca aos nossos
pacientes.

Reconhecimento especial também receberam os colaboradores Joelma, Lori, Patricia e Raquel, pelos anos de dedicacdo a todos nés

da Renal Vida. Sortearam-se brindes e ocorreu um excelente almoco. Foi um evento memoravel, e outros virao.

@ Dia Mundial do Diabetes

r

Em 14 de Novembro é
comemorado o Dia Mundial
do Diabetes, a Associacdo
Renal Vida de Rio do Sul,com
o objetivo de prevenir e i
controlar o diabetes realizou

uma agdo entre seus pacientes, com verificacdo da glicemia e
orientagao sobre prevencao, sintomas e cuidados com a doenca.
A crescente prevaléncia do diabetes no Brasi e no mundo,
frequentemente associado a Hipertensdo Arterial, a Doenga
Cardiovascular e ao envelhecimento populacional tem se tomado
mais frequente a ocorréncia de Doenca Renal Cronica. A doenca
assodada ao diabetes se instala de maneira gradativa, assintomatica,
evoluindo com perda de funcao renal e a necessidade de tratamento
com didlise ou transplante.

O Diabetes Mellitus € uma doenga cronica caracterizada por graus
varidveis de resisténcia e deficiéncia insulinica. Sua ocorréncia esta
aumentando na maioria dos paises e infelizmente grande parte dos
pacientes ndo apresentam um bom controle. Um dos motivos é
que além do uso dos medicamentos, exige a mudanca de habitos
de vida, como fazer uma dieta saudavel, realizar exercicios fisicos
regularmente, ndo fumar, entre outros.

A Nefropatia diabética resulta da longa exposicdo a glicemia
elevada, associada ao mau controle da presséo arterial, dos niveis
do colesterol, de fatores genéticos e de maus habitos.

Juizado Especial do Forum da
Comarca de Rio do Sul-SC
A Associacdo Renal Vida de Rio do Sul recebeu em novembro,
trés maquinas de Hemodialise Fresenius 4008s, oriundas de
termo de convénio do programa de prestacdo de servicos a
comunidade do Juizado Especial do Forum da Comarca de

L |

Rio do Sul-SC. "
Conforme liberacio das im
verbas ficou disponivel |
0 montante de
RS 171.049,80, sendo |
que R$ 165.000,00 para
a aquisicdo das maquinas,
eR$ 6.049,80 para compra |
deinsumos. ‘
A RenalVida agradece a Promotoria de Justicae o Juizado
Especial Criminal por este grande e importante ato de
solidariedade!

@ Espirito de Natal

O Papai Noel veio até a Rena Vida de Rio
do Sul e trouxe alegria e muita energia
aos nossos pacientes. Aqui fazemos com
que todo dia seja particularmente especial,
mas trazer o espirito natalino renova
nossas forcas.

Ah,olanche de natal estava delicioso!




Superacao!
Este espaco é reservado aos pacientes e amigos da familia Renal Vida! Envie sua histdria, faca parte desta corrente do bem!

Marlon Gibb Barreto Zimmer
Comemorando seu primeiro ano de transplante.

A data de seu transplante renal em foi cinco de outubro de 2016.

Atualmente sentindo-se bem fisicamente e emocionalmente, seu plano é retornar a universidade,
para o curso de Educagao Fisica, que frequentava em Uruguaiana (RS) em 2014, quando descobriu §
ser renal cronico e que precisaria fazer hemodidlise. Inscreveu-se para transplante no Hospital de
Clinicas da UFRS em Porto Alegre, e apds seis meses sem conseguir o novo rim, resolveu mudar
para Brusque, onde fez hemodialise por mais um ano, até ser "contemplado" com um rim.

Com muito conforto e seguranca expressa: "Deus ndo dd um fardo maior do que podemos
suportar". :

@ Orivaldo Krueger
15 anos de acompanhamento de transplante.

Orivaldo, 68 anos, é portador de uma doenca que lhe traz muitas limitacdes, mas que nao
Ihe tira a alegria de viver. Ele retribui a atengdo da esposa e de sua familia com atividades
artesanais como trabalhos em madeira, confeccao de pecas, expostas, na fotografia, sobre

a maca.

O carrinho de bois foi presente do "nosso artista" ao setor de pré-consulta, onde pode ser
vista na sala da enfermeira Sandra. Orivaldo foi transplantado em novembro de 2001, ha
15 anos com o rim de seu sobrinho.

Elisangela Baruffi - 17 anos apods seu transplante renal.

Em 22 de julho de1999, Elisdngela recebeu um rim de sua mae e pode se libertar da
hemodialise, tratamento que fez por sete meses.

Hoje com 34 anos de idade mora em Massaranduba onde tem uma industria de confeccdes e
é casada.

A doenca bésica da Elisangela foi infec¢do urinédria de repeticdo na infancia, quando
diagnosticada portadora de rim tinico, uma mé formacdo congénita.

Jonas Pereira - Venceu a Hepatite C

Em oito de margo de 2006 foi transplantado hepatico, por cirrose devido a Hepatite C.
No seu seguimento pds esse evento teve comprometimento renal, cuja biépsia mostrou
doenca cronica Iniciou hemodidlise em novembro de 2007 e em 03 de novembro de 2008
foi transplantado renal.

Atualmente sua creatinina sérica é 1,05 mg/dL e seu tratamento para Hepatite C conseguiu
negativar o virus. Jonas tem 60 anos de idade.

Sérgio dos Santos - Mais que um lutador. Um vencedor.

Diabético desde os quatro anos de idade, estudou até o ensino superior, interrompendo o curso de
Psicologia, mas pretende voltar a universidade para a graduacao em Direito.

Apesar de problemas visuais consegue ler com 6culos, ja fez cirurgias oculares com implante de
lentes por catarata (pré-transplante de érgdos). Submeteu-se a transplante duplo de rim e péancreas,
em 06 de maio de 2013.Teve amputacdo de pernas apods transplante de 6rgéos, mas se adaptou bem
as proteses, com boa marcha. Mora em Criciiima, e torce pelo time local. Quem sabe que com suas
pernas mecéanicas ajude nos gols que o "Tigre" tanto precisa. Sérgio continua planejando uma vida
melhor.

Associacao RenalVida 47 3702.3800 | Blumenau. ltajai . Timbo . Rio do Sul
n facebook.com/renalvida.oficial | www.renalvida.orgbr | Saiba como doar: 0800 648 4354 - doagdo@renalvida.org.br




